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Zápisnica

zo zasadnutia Výboru a Revíznej komisie SGPS (11-3/2021) 

konaného 13. 11. 2021  v Nitre  

Výbor: 
Prítomní: prof. MUDr. Miroslav Borovský, CSc., doc. MUDr. Kamil Biringer. PhD., doc. MUDr. Ivan Hollý, PhD., prof. MUDr. Miloš Mlynček, CSc., MUDr., Peter Kaščák, PhD., doc. MUDr. Miroslav Korbeľ, CSc., doc. MUDr. Alexandra Krištúfková, PhD., doc. MUDr. Martin Redecha, PhD., prof. MUDr. Ján Štencl, CSc., prof. MUDr. Peter Urdzík, PhD. (10) 
Prihlásení online:  MUDr. Jozef Adam, PhD., doc. MUDr. Mikuláš Redecha, PhD. (2)
Neprítomní: doc. MUDr. Igor Rusňák, CSc., prof. MUDr. Ján Danko, PhD.  (2)
Revízna komisia:

Prítomní: prof. MUDr. Róbert Dankovčík, PhD. (1)

Prihlásený online:  MUDr. Tomáš Danys, PhD. (1) 
Neprítomní: MUDr. Marian Tholt (0) 

Hostia: MUDr. Ľudovít Janek, sen., (1)
Program: 
1. Otvorenie, prezencia a schválenie programu

2. Kontrola uznesení

3. Informácie o aktivitách od posledného zasadnutia
4. Vyhodnotenie VII. kongresu ČGPS a SGPS v Karlových Varoch

5. Príprava VIII. spoločného kongresu v Bratislave v r. 2022 

6. Návrhy štandardných postupov 

7. Webová stránka SGPS
8. Príprava volieb do Výboru a Revíznej komisie SGPS v roku 2022

9. Plán odborných podujatí SGPS v roku 2022 

10. Referencie hlavného odborníka 

11. Stav financovania SGPS k 12. 11. 2021

12. Rôzne

13. Záver

1. Spoločné zasadnutie výboru a revíznej komisie otvoril a prítomných privítal prezident SGPS doc. Redecha. Konštatoval, že zasadnutia sa zúčastňuje spolu prezenčnou a online formou nadpolovičná väčšina členov výboru (10 prezenčne a 2 online), z revíznej komisie sú prítomní 2 členovia (1 prezenčne, 1 online). Výbor aj revízna komisia sú uznášania schopné. Predložený návrh programu výbor schválil bez pripomienok. 
2. Doc. Redecha prečítal zápisnicu z minulého zasadnutia (10-2/2021). Výbor konštatoval, že všetky uznesenia prijaté na tomto zasadnutí boli splnené.

3. Prezident SGPS informoval výbor o aktivitách od posledného zasadnutia. O väčšine aktivít boli členovia výboru priebežne informovaní. 
a. Opakovane sa spolu s hlavným odborníkom MZSR prof. Borovským zúčastnili na jednaniach na MZSR a na pôde NRSR o pripravovanom zákone o „pomoci tehotným ženám“. Na stretnutiach tlmočili a presadzovali názor predstaviteľov spoločnosti, ktorý bol už opakovane prerokovaný opakovane schvaľovaný, naposledy na ostatnom zasadnutí (10-2/2021). Naša odborná spoločnosť považuje v súčasnosti platiaci zákon o umelom prerušení tehotnosti za vyhovujúci a nevidí dôvod na jeho inováciu. Všetkým poslancom NRSR bol zaslaný dopis prezidentky FIGO (prof. Jeanne Conry) a tiež dopis prezidentky FIAPAC (prof. Sheron Cameron), ktoré vyjadrujú rovnaké názory na pripravované zmeny v zákone ako presadzuje aj SGPS. Podľa najnovších informácií poslanci NRSR, možno aj pod vplyvom uvedených názorov zmenu zákona na rokovaní zamietli.

b. Prezident informoval výbor o aktivitách spoločnosti súvisiacich s podporou užívania hormonálnej antikoncepcie. Užívanie hormonálnej antikoncepcie má v našich podmienkach v poslednom desaťročí podstatný kontinuálny pokles. Prof. Borovský, Dr. Cupaník (predseda sekcie pre antikoncepciu) a doc. Redecha spolu aj s prezidentom endokrinologickej spoločnosti SLS prof. Payerom sa zúčastnili mediálnych kampaní na podporu užívania antikoncepcie. Išlo o kampaň „Milujeme a plánujeme“ a kampaň „Na rovinu o hormonálnej antikoncepcii. Predpokladá sa pritom, že eliminácia rôznych mýtov o hormónoch v laickej, ale aj odbornej verejnosti, môže tento nepriaznivý trend zastaviť.  Výbor konštatoval potrebu aj ďalších aktivít na zvrátenie tohto nepriaznivého trendu v užívaní antikoncepcie. To všetko nakoniec súvisí aj s diskutovanými otázkami o potrebe následných umelých prerušení nechcených tehotnosti.

c. Výbor SGPS bol MZSR vyzvaný na navrhnutie 3 odborníkov z odboru do pracovných skupín na prípravu projektu kategorizácie nemocníc. Do komisie boli navrhnutí prof. Urdzík, doc. Krištúfková a Dr. Kaščák. O návrhu boli členovia výboru priebežne vopred informovaní a s návrhom súhlasili.
d. V medziodborovom pripomienkovom konaní je v súčasnosti návrh inovácie zákona o ďalšom vzdelávaní zdravotníckych pracovníkov. Napriek tomu, že výbor SGPS opakovane (už viac ako 5 rokov) žiadal MZ SR pri všetkých doterajších úpravách zákona 296/2010 kodifikovať aj podmienky doškoľovania v oblasti urogynekológie, ktoré sme k návrhom vždy podrobne spracované priložili, nikdy sa však do zákonných úprav nedostali. Keďže sa pripravuje nová úprava tohto zákona, v ktorej opäť nie je špecializačný odbor urogynekológia uvedený, výbor poveruje prezidenta opakovane uviesť v medzirezortnom pripomienkovaní naše požiadavky.   Uznesenie  90-15/2021
e. Prezident spoločnosti informoval výbor o súčasnom stave registrácie a dovozu preparátov s obsahom misoprostolu na Slovensko.  
4. Doc. Korbeľ, prezident VII. kongresu ČGPS ČLS JEP a SGPS SLS oboznámil výbor s priebehom kongresu v Karlových Varoch. Kongres sa konal prezenčnou formou v opakovane zmenenom termíne za dodržania potrebných protiepidemických opatrení. Podľa dostupných informácii, hoci sa ho spolu zúčastnilo viac ako 1200 účastníkov, nevyskytli sa prípady hromadného prenosu infekcie Covid 19. Odborná časť prebiehala v blokoch podľa stanoveného rozpisu, ich odborná úroveň bola dobrá, hoci sa na nej podieľalo len niekoľko popredných Českých pracovísk. Slovensko participovalo na odborných prednáškach len v minimálnej miere. Po organizačno-technickej stránke bol kongres dobre pripravený. Je treba konštatovať, že kongres sa konal z objektívnych príčin s 1,5 ročným oneskorením. Podstatnú úlohu pri jeho organizácii prirodzene zohrala česká strana, pričom o niektorých organizačno-technických opatreniach nebola slovenská strana včas informovaná. Pri analýze počtu prihlásených aktívnych a aj pasívnych účastníkov zo Slovenska a Čiech výbor konštatuje, že veľmi malá účasť zo Slovenska je spôsobená, pravdepodobne, lokalizáciou a zlou dostupnosťou Karlových Varov pre Slovenských účastníkov. Na toto riziko sme však upozorňovali už pred 2 rokmi pri plánovaní kongresu. Kongres bol opakovane odkladaný a pre stále nejasné podmienky konania bola aj odborná náplň zverejnená neskoro. Definitívny program bol zverejnený až necelý mesiac pred konaním kongresu. Finančné vyhodnotenie zatiaľ nemáme k dispozícii.       

5. VIII. spoločný kongres SGPS a ČGPS sa plánuje v Bratislave v dňoch 26.-29. mája 2022. Bude sa konať v kongresovom centre Incheba v Bratislave. Pre prípravu organizačného zabezpečenia kongresu sa konalo v Bratislave 9. 11. 2021 spoločné stretnutie predstaviteľov oboch spoločností a designovaných predstaviteľov kongresu. Prerokované boli všetky základné organizačno-technické podmienky konania kongresu a aj jeho odborná náplň. Určení sú vedúci odborných blokov a workshopov. Finančné podmienky kongresu – kongresové poplatky sa budú riadiť dohodnutými pravidlami a účastnícke poplatky, ktoré neboli už roky menené, budú vzhľadom na ekonomické vyhliadky do budúceho roka zvýšené približne o 15 %. Rezervované sú na tento termín už aj lôžkové kapacity v Bratislavských hoteloch. 
6. Doc. Krištúfková predložila výboru na pripomienkovanie návrhy dvoch štandardných postupov pre výkon prevencie: „Starostlivosť o migrantky a žiadateľky o azyl počas tehotenstva“ a „Výživa a fyzická aktivita v tehotenstve“.  Výbor podrobne prerokoval oba materiály uviedol k nim svoje pripomienky a odporučené úpravy a poveril doc. Krištúfkovú ich zapracovaním a po ďalšom spracovaní formálnych úprav predložením návrhu na MZSR. 
Uznesenie: 91-16/2021
7. Doc. Redecha informoval výbor o funkčnosti novej webovej stránky SGPS. Požiadal členov výboru, ale aj všetkých členov našej spoločnosti, o priebežné predkladanie návrhov, doplnkov, ktorá by bolo vhodné na stránke urobiť alebo doplniť. Priebežným zapracovávaním pripomienok stránka len získa na atraktívnosti. 

8. V roku 2022 sa uskutočnia voľby do výboru a revíznej komisie SGPS. Nový výbor následne vykoná voľby do predsedníctiev jednotlivých odborných sekcií. Celé voľby sa uskutočnia v pôsobnosti Slovenskej lekárskej spoločnosti. Výbor v spolupráci s krajskými odborníkmi pre gynekológiu a pôrodníctvo a spolu s asociáciami súkromných lekárov vypracuje kandidátku na členstvo v novom výbore a revíznej komisii. Voľby budú prebiehať korešpondenčne, realizovať ich bude SLS. Každý k 31. 3. 2022 registrovaný člen spoločnosti dostane do 15. 5. 2022 doporučenú poštovú zásielku s 2 volebnými listinami, jednu pre voľbu výboru, druhú pre revíznu komisiu. V obálke budú okrem volebných listín kódovaných identifikačnými znakmi SLS a SGPS uvedené aj presné pokyny pre spôsob voľby do oboch orgánov spoločnosti a tiež ofrankovaná obálka na spätné odoslanie volebných listín s adresou SLS, kde sa budú doručené vyplnené lístky uchovávať a voľby vyhodnocovať. Termín na spätné doručenie vyplnených listín bude do 31. 5. 2022. Výsledky budú vyhodnotené na sekretariáte SLS volebnou komisiu pod dohľadom vedenia SLS a právničky najneskôr do 10. 6. 2022. Následne sa bude konať plenárna schôdza členov SGPS, najneskôr do 30. júna, kde budú výsledky oficiálne vyhlásené a následne zverejnené aj v našom odbornom časopise Slovenská gynekológia a pôrodníctvo.  Uznesenie 92-17/2021     
9. Prezident predložil výboru plán odborných podujatí spoločnosti na rok 2022. Členovia výboru vyslovili námietky voči zvyšovaniu i tak už vysokého počtu odborných podujatí, na organizácii ktorých SGPS participuje, a to z ekonomických, odborných aj organizačných dôvodov. Preto neschvaľuje účasť SGPS na príprave III. Žilinského onkologického dňa, ktorý doposiaľ v pláne neinštitucionálneho vzdelávania SGPS nefiguroval. Ostatné tradičné podujatia sa budú konať v plánovaných termínoch a lokalitách.   Uznesenie: 93-18/2021
10. Hlavný odborník MZSR pre gynekológiu a pôrodníctvo prof. Borovský informoval výbor o svojich aktivitách od posledného zasadnutia. Konštatoval, že podstatné aktivity sa týkali problémov už prejednávaných výborom v predchádzajúcich bodoch (optimalizácia siete nemocníc, príprava štandardných postupov, interrupčný zákon). Pripomenul však, že v poslednej dobe sa objavujú nové požiadavky na odškodňovanie rómskych občianok za vykonávanie tzv. nezákonných sterilizácií ešte v minulosti.    
11. Prezident spoločnosti doc. Redecha predložil výboru stav financovania spoločnosti k 12. 11. 2021. Uznesenie: 94-19/2021                                      

12. a. Prezident spoločnosti predložil výboru požiadavku okresného súdu v Komárne o stanovisko odbornej spoločnosti týkajúce sa indukcie pôrodu a vedenia pôrodu do vody. Stanovisko si vyžaduje súd v súvislosti s pojednávaním prípadu prečinu ublíženia na zdraví ešte z roku 2014. Výbor jednoznačne konštatoval, že k danej požiadavke sa nie je možné podrobne vyjadriť pre absolútny nedostatok informácií o prípade , ktorý sa stal ešte v roku 2014. Je v pôsobnosti súdnych znalcov odborné posúdenie daného prípadu. Vo všeobecnosti výbor nemá zásadné pripomienky k alternatívnym pôrodom a vedeniu pôrodov podľa individuálnych pôrodných plánov a požiadaviek pacientok, pokiaľ pritom nedochádza k zvyšovaniu rizika ohrozenia bezpečnosti plodu a matky. 
b. V čase kovidovej pandémie sa na niektorých pôrodníckych pracoviskách opakovane objavuje problém roomingu a izolácie detí od covid pozitívnych pacientok. V tejto súvislosti výbor odporúča postupovať podľa odporučení spoločnosti už opakovane zverejnených v našich odborných časopisoch a tiež pokynov a odporučení vypracovaných Neonatologickou sekciou Slovenskej pediatrickej spoločnosti.       
Uznesenia:

90-15/2021: Výbor poveruje prezidenta zaslať v medzirezortnom pripomienkovom konaní výhrady SGPS k inovácii zákona 296/2010 o doškoľovaní v zdravotníctve týkajúce sa absencie špecializačného vzdelávania gynekológov v oblasti urogynekológie.
Termín: do 19. 11. 2021                          Zodpovedný: doc. Martin Redecha 
91-16/2021 Výbor súhlasí s predloženým návrhom štandarných postupov po zapracovaní vznesených pripomienok. Po formálnom spracovaní budú návrhy predložené na MZSR.  

Termín: ihneď                                         Zodpovedná: doc. Krištúfková
92-17/2021 Výbor súhlasí s organizovaním volieb do výboru a revíznej komisie podľa prerokovaných podmienok. Poveruje prezidenta spoločnosti a vedeckého sekretára ich komplexným zabezpečením v spolupráci s vedením SLS.

Termín:  do záveru volieb                       Zodpovední: doc. Martin Redecha, doc. Rusňák
93-18/2021: Výbor súhlasí s predloženým plánom odborných podujatí na rok 2022 s uvedenými pripomienkami. 
94-19/2021: Výbor berie bez pripomienok na vedomie stav hospodárenia spoločnosti k 12. 12. 2021
V Nitre  13. 11. 2021.                                                                                
                                                           Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD. 
Prezident: Doc. MUDr. Martin Redecha, PhD.                                                       Sekretariát:    I. gynekologicko-pôrodnícka klinika 
                                                                                                                                                    Antolská 11, 851 07 Bratislava, 

Vedecký sekretár: Doc. MUDr. Igor Rusňák, PhD.                                                                        Slovakia

                                                                                                                                                     tel./fax: +421 2 6867 3679

                                                                                                                                                     e-mail: sekretariatsgps@zmail.sk
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